附件一
“五育润心”心理健康教育典型工作案例
评选实施方案
[bookmark: OLE_LINK6]一、参赛对象
我校专兼职心理健康教育教师、专职辅导员。
二、案例要求
（一）主题鲜明。紧密结合心理健康教育工作职责，观点正确、措施具体、方法科学、特色鲜明、分析深刻，体现五育融合育人理念。
（二）内容真实。采取“一案一议”方式，案例处理办法具有针对性、指导性和可操作性，具备借鉴意义与推广价值。涉及的学校、班级、姓名等信息可用化名并注明。须为教师亲身经历的典型个案，真实可信，严禁AI生成、抄袭或杜撰。
[bookmark: _GoBack]（三）文本规范。字数控制在2000字以内，内容包括：案例简介、案例定性分析、问题关键点、解决思路与实施办法、经验与启示、作者简介。
    （四）格式标准。标题：方正小标宋简体，二号，行间距固定值32磅；正文：一级标题黑体，二级标题楷体，正文仿宋，三号，行间距固定值28磅；文末落款注明学院名称及作者简介。
三、报送要求
每个学院限推荐1个案例。作品以“作者姓名+学院名称+题目”命名，填写《“五育润心”心理健康教育典型工作案例申报表》（见表一），以“学院名称+五育润心”命名，连同《江苏师范大学“五育润心 沐光同行”主题教育活动汇总表》（见表四），经学院盖章后扫描为PDF，发送至指定邮箱。




















表一
“五育润心”心理健康教育典型工作案例
申报表
	学院名称
	

	案例名称
	

	案例申报人
	
	职    务
	

	研究方向
	
	联系方式
	

	申报人承诺：
本人保证本案例申报表填报内容真实，内容为原创，不存在抄袭、杜撰及 AI 生成代写等情形，不存在任何知识产权问题，所用文字无侵犯他人著作权等现象。如有违反，本人自愿承担全部相关责任。



申报人（签章）：
年   月   日

	学院意见：




                                         盖章
                                                    年   月   日
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表四
江苏师范大学“五育润心 沐光同行”主题教育活动汇总表
学院名称：                    （盖章）          填表人：              联系方式：                    
	序号
	项目名称
	作品名称
	作者姓名
	作者类别
	作者联系方式
	指导教师姓名

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	


说明：1.项目名称请简写“五育润心、微课慧心、家校同心、画说心语、拾光暖心”；
2.作者类别请选填：学生、**学生家长、专职心理健康教育教师、兼职心理健康教育教师、专职辅导员；
3.如无指导教师，最后一栏无需填写，留白即可。

